
A medida que avanzamos en esta serie, hemos visto que seguir a Jesús transforma distintas áreas
de nuestra vida. Esta semana descubrimos que el discipulado no fue diseñado para vivirse en
soledad. Dios nos llama a caminar junto a otros, porque muchas de las batallas y desafíos de la vida
encuentran apoyo, fortaleza y dirección cuando vivimos en comunidad, en “círculos” en lugar de
“filas”.

En Marcos 2, un grupo de amigos llevó a un hombre paralítico hasta Jesús porque creían que Él
podía cambiar su situación. Su fe los movió a actuar y a ayudar a alguien que no podía llegar por sí
mismo. Este relato nos recuerda que Dios suele usar relaciones saludables para acercarnos a Él,
fortalecernos en momentos difíciles y ayudarnos a seguir avanzando cuando nuestras fuerzas son
limitadas.
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Parte 7: Círculos, No Filas

Mientras él les predicaba la palabra de Dios, llegaron cuatro hombres
cargando a un paralítico en una camilla… Al ver la fe de ellos, Jesús le
dijo al paralítico: «Hijo mío, tus pecados son perdonados»… Entonces
Jesús miró al paralítico y dijo: «¡Ponte de pie, toma tu camilla y vete a
tu casa!». Y el hombre se levantó de un salto, tomó su camilla y salió
caminando entre los espectadores, que habían quedado atónitos.
Todos estaban asombrados y alababan a Dios, exclamando: «¡Jamás
hemos visto algo así!»

Mayo 31, 2026

Marcos 2:2-3;5;10-12 (NTV)

1.Jesús vio la fe de los amigos que llevaron al paralítico y respondió a su necesidad, ¿qué te
enseña este pasaje acerca de la importancia de apoyar y acompañar a otros en su camino hacia
Dios?

HABLEMOS DE ELLO



“Jesús, gracias porque no nos llamaste a caminar solos. Gracias por las personas que has puesto en
nuestro camino para animarnos, sostenernos y acercarnos más a Ti. Ayúdanos a construir relaciones
sanas, a recibir ayuda con humildad y a estar disponibles para ayudar a otros. Que esta semana
podamos vivir nuestra fe en comunidad y reflejar tu amor en nuestras relaciones. Amén.”

Las decisiones de fe suelen fortalecerse cuando las compartimos y las caminamos junto a
personas maduras y confiables.
Si esta semana te sientes cansado o desanimado, recuerda que pedir ayuda también es una
muestra de sabiduría y valentía.
Seguir a Cristo es un recorrido de toda la vida; las relaciones correctas pueden ayudarte a
permanecer firme y crecer con el paso del tiempo.

https://bridgecitymd.churchcenter.com/groups/grupos-de-conexion?
enrollment=open_signup%2Crequest_to_join&filter=enrollment 

Esta semana, demos pasos intencionales hacia una vida más conectada:
1.Del aislamiento a la comunidad. Observa si has estado enfrentando algo completamente solo.

Da un paso sencillo para acercarte a una relación saludable donde puedas recibir apoyo,
consejo y ánimo.

2.Abre tu vida a las personas correctas. Piensa en una persona confiable con quien puedas
tener una conversación honesta esta semana. Comparte una dificultad que normalmente
guardarías para ti y permite que te acompañe en oración o apoyo.

3.Ayuda a otros a cargar su camilla. Identifica a alguien que esté atravesando una situación
difícil y realiza una acción concreta para ayudarle. Puede ser una llamada, un mensaje de ánimo
o una ayuda práctica que alivie parte de su carga.

HAZLO PRÁCTICO

ORACIÓN

CONSEJOS

Hay batallas que no desaparecen solo orando, sino caminando junto 
a otras personas en comunidad.

Tu oportunidad para crecer en comunidad 

2.Eclesiastés 4:9-12 enseña que dos son mejores que uno y que una cuerda de tres hilos no se
rompe fácilmente. ¿Puedes recordar algún momento en el que el apoyo de otras personas te
ayudó a perseverar en una situación difícil?

3.¿Qué barreras suelen impedir que una persona sea transparente, reciba ayuda o permita que
otros la acompañen en sus luchas?
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