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Parte 5: Activa Tu Armadura 30 de Agosto, 2026
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En este recorrido de “Porque Tu Oraste” hemos aprendido que la oracién transforma la manera en
que nos acercamos a Dios, atravesamos el dolor y rendimos nuestra voluntad. Ahora descubrimos
que también ocupa un lugar esencial en nuestras batallas espirituales. Dios nos ha provisto todo lo
necesario para permanecer firmes; nos llama a enfrentar la oposicién espiritual en Sus fuerzas, no

en las nuestras.

En Efesios 6:13-18, Pablo nos insta a usar toda la armadura de Dios y conecta esa instrucciéon con
una vida constante de oracién. La oraciéon no reemplaza la verdad, la justicia, la fe, la salvaciéon ni la
Palabra de Dios; nos mantiene dependiendo de El mientras vivimos conforme a todo lo que nos ha
dado. Orar es reconocer que nuestra fortaleza y autoridad espiritual no nacen de nosotros, sino de
Dios y de su poder.

Por lo tanto, pédnganse todas las piezas de la armadura de
Dios para poder resistir al enemigo en el tiempo del mal.
Asi, después de la batalla, todavia seguiran de pie, firmes.
Oren en el Espiritu en todo momento y en toda ocasidn.
Manténganse alerta y sean persistentes en sus oraciones

por todos los creyentes en todas partes.
Efesios 6:13,18 (NTV)

HABLEMOS DE ELLO

1.Al leer Efesios 6:13 y 18, ;qué relacidon observas entre estar preparados para resistir
espiritualmente y mantener una vida constante de oracién? ;Qué te ensefa esto acerca de
nuestra dependencia de Dios?



2.2 Corintios 10:4 (NVI) nos muestra que las armas con las que luchamos no son humanas, sino
que tienen poder divino. ;Puedes recordar alguna situacién en la que intentaste enfrentar una

batalla espiritual sin activar tu armadura mediante la oracién?
3.;Qué suele impedirte pelear tus batallas espirituales en oracidén: la distraccion, la

autosuficiencia, la duda u otra cosa?

La oracién no es una pieza mas de la armadura; es el motor que
activa todas las demas.
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Esta semana, activa la armadura:

1.VISTETE — Ponte la armadura. Antes de comenzar cada dia, identifica un &rea en la que
necesitas permanecer firme y haz una oracién breve: "Sefor, hoy me visto de ti. Tu verdad, tu
justicia, tu paz para enfrentar esta situacién.”

2.DESENVAINA — Saca tu espada. Escoge una verdad de la Palabra de Dios relacionada con
una batalla que estés enfrentando. Escribela, léela cada dia y Usala para evaluar los
pensamientos que guian tus decisiones.

3.0RA — Con autoridad y humildad. No dejes la oracién para cuando tengas problemas. Ora
todos los dias, en voz alta y desde la victoria de Cristo. Ora con confianza en su poder vy, al

mismo tiempo, con humildad para obedecer su direccién.

Y ORACION

“Sefor, gracias porque no nos dejas indefensos frente a las batallas que enfrentamos. Gracias
porque nuestra fortaleza viene de ti y no de nosotros mismos. Ayddanos a permanecer firmes, usar
lo que nos has dado y mantenernos en oracion dependiendo de tu poder. Esta semana, enséhanos

a responder a cada batalla con confianza, humildad y obediencia. Amén.”
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« Mantente alerta y preparado. Quien activa su armadura espiritual no reacciona
impulsivamente ante las dificultades; aprende a reconocer la batalla y responde desde la

verdad, la oracién y la dependencia de Dios.
« No te desanimes si esta semana sientes resistencia. Las dificultades no significan

necesariamente que estas retrocediendo. Sigue buscando a Dios, mantente firme y permite que

la oracién vuelva a dirigir tu atenciéon hacia El.
» Recuerda desde dénde peleas. La guerra le pertenece a Dios. Cuando oras, no estas peleando

para alcanzar una victoria por tus propias fuerzas; estds permaneciendo en la victoria de Cristo.
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	Parte 5: Activa Tu Armadura
	30 de Agosto, 2026
	HABLEMOS DE ELLO
	La oración no es una pieza más de la armadura; es el motor que activa todas las demás.

	HAZLO PRÁCTICO


