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La oración era parte de la vida de Jesús.

Marcos 1:35. A la mañana siguiente, antes del amanecer, Jesús se levantó y fue a 
un lugar aislado para orar.

Lucas 5:16 (RV1960). Así que Jesús muchas veces se alejaba al desierto para orar.

Lucas 6:12 (RV1960). En aquellos días él fue al monte a orar, y pasó la noche 
orando a Dios.

La vida de oración de Jesús reflejaba la íntima relación que tenía con el Padre.  Sus 
momentos de oración lo guiaban.

LOS FRUTOS DE LA VIDA DE ORACIÓN DE JESÚS:

1. LA ORACIÓN MANTUVO A JESÚS [ENFOCADO] EN SU LLAMADO Y 
PROPÓSITO

Juan 5:19. No puede el Hijo hacer nada por sí mismo, sino lo que ve hacer al Padre; 
porque todo lo que el Padre hace, también lo hace el Hijo igualmente.

Jesús sabía a qué había sido llamado y tenía claridad sobre esto. Por lo tanto, no se 
dejaba llevar por lo que otras personas le decían que hiciera, no porque fuera 
arrogante, sino porque sabía a qué había sido llamado y la misión que tenía 
cumplir. 

2. LA ORACIÓN DIO [SEGURIDAD] A JESÚS DE SU IDENTIDAD

Lucas 3:21-22. Un día en que todos acudían a Juan para que los bautizara, Jesús 
fue bautizado también. Y mientras oraba, se abrió el cielo y el Espíritu Santo bajó 
sobre él en forma de paloma. Entonces se oyó una voz que desde el cielo decía: 
“Tú eres mi Hijo amado; estoy muy complacido contigo”. 



Cuando sabemos quiénes somos tomamos nuestra posición como hijos de Dios, y no 
creemos las mentiras de Satanás.

3. LA ORACIÓN LE DIO [SABIDURÍA] A JESÚS PARA TOMAR DECISIONES 
CORRECTAS  

Lucas 6:12 -13. En aquellos días él fue al monte a orar, y pasó la noche orando a Dios. Y 
cuando era de día, llamó a sus discípulos, y escogió a doce de ellos, a los cuales también 
llamó apóstoles.

Cuando oramos tomamos decisiones con propósito.

4. LA ORACIÓN [INSTRUYÓ] A JESÚS PARA SABER A DÓNDE IR Y EN QUÉ 
MOMENTO.

Marcos 1:35-38. Muy de madrugada, cuando todavía estaba oscuro, Jesús se levantó, 
salió de la casa y se fue a un lugar solitario donde se puso a orar. 36 Simón y sus 
compañeros salieron a buscarlo. Por fin lo encontraron y le dijeron: Todo el mundo te 
busca. Jesús respondió: Vámonos de aquí a otras aldeas cercanas donde también 
pueda predicar; para esto he venido.

Dios desea guiarnos para estar dentro de su voluntad y propósito.

5. LA ORACIÓN FUE UN LUGAR DE [REFUGIO] PARA JESÚS. 

Mateo 14:13. Cuando Jesús recibió la noticia, se fue de allí él solo, en una barca, a un 
lugar apartado. 

En la oración encontramos refugio y fortaleza en los momentos de tristeza y recibimos 
aliento, para continuar.

6. LA ORACIÓN LE DIO [FORTALEZA] A JESÚS PARA SOPORTAR EL MOMENTO 
MÁS DIFÍCIL DE SU VIDA EN LA TIERRA, LLEGAR A LA CRUZ Y TERMINAR TODA LA 
OBRA QUE EL PADRE LE HABÍA ENCOMENDADO.

En la noche más oscura de la vida de Jesús, antes de ser traicionado por uno de sus 
amigos, abandonado por sus once discípulos, torturado, humillado y crucificado, Jesús 
oro. Encontró fortaleza para terminar con determinación la obra que su Padre le había 
encomendado. 

Dio quiere tener una relación cercana e íntima contigo. El ya dio el primer paso, ahora te 
toca a ti dar ese paso para acercarte a Él en oración. 

Aparta un tiempo y lugar regular en tu agenda, para pasar tiempo a solas con Dios y se 
intencional en cumplirlo. Prepara tu corazón para escucharlo hablar. 


