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1 Samuel 18:6-9 (NTV). Cuando el ejército de Israel regresaba triunfante después 
que David mató al filisteo, mujeres de todas las ciudades de Israel salieron para 
recibir al rey Saúl. Cantaron y danzaron de alegría con panderetas y címbalos. 
Este era su canto: «Saúl mató a sus miles, ¡y David, a sus diez miles!». Esto hizo que 
Saúl se enojara mucho. «¿Qué es esto?—dijo—. Le dan crédito a David por diez 
miles y a mí solamente por miles. ¡Solo falta que lo hagan su rey!». Desde ese 
momento Saúl miró con recelo a David.

Cuanto más dejamos que la ofensa permanezca, esa ofensa tarde o temprano 
empieza a carcomer nuestra alma.

Ofensa (“skandalon”): Un palo de trampa, soga, lazo o gancho que sujeta la 
carnada contra el que el animal golpea y, por lo tanto, hace saltar la trampa.

El momento que el rey Saúl pisó el palito de la ofensa empezó a afectarlo.

• [ESPIRITUALMENTE] - “Al día siguiente, un espíritu atormentador…” 1 Samuel 
18:10a

• [EMOCIONALMENTE] - “un espíritu atormentador..abrumó a Saul (agobiar, 
confundir, desconcertar)...” 1 Samuel 18:10b

• [FISICAMENTE] - “y comenzó a desvariar como un loco en su casa”. 1 Samuel 
18:10c

RECUERDA: Aunque no puedo evitar que vengan las ofensas, porque las ofensas 
vendrán, siempre tengo la opción de cómo responder ante la ofensa.

Hebreos 12:15 (NTV). Cuídense unos a otros, para que ninguno de ustedes deje de 
recibir la gracia de Dios. Tengan cuidado de que no brote ninguna raíz venenosa 
de amargura, la cual los trastorne a ustedes y envenene a muchos.



NO PISES EL PALITO DE LA OFENSA. DECIDE DE ANTEMANO QUE:

1. NO TODA “OFENSA” ES UNA [OFENSA].

Eclesiastés 7:21-22 (NVI). No prestes atención a todo lo que se dice, y así 
no oirás cuando tu siervo hable mal de ti, aunque bien sabes que 
muchas veces también tú has hablado mal de otros.

“Haz de este día un buen día - o no, la decisión es tuya”.

Santiago 1:19 (NTV). Mis amados hermanos, quiero que entiendan lo 
siguiente: todos ustedes deben ser rápidos para escuchar, lentos para 
hablar y lentos para enojarse.

2. NO TODA OFENSA REQUIERE UNA [RESPUESTA].

Proverbios 19:11 (NTV). Las personas sensatas no pierden los estribos; se 
ganan el respeto pasando por alto las ofensas.

Efesios 4:2-3 (NTV). Sean siempre humildes y amables. Sean pacientes 
unos con otros y tolérense las faltas por amor. Hagan todo lo posible por 
mantenerse unidos en el Espíritu y enlazados mediante la paz.

Mientras más crecemos en amor, somos menos ofendidos porque el 
verdadero amor no es fácilmente ofendido.

3. NO TODA RESPUESTA ES MÍA PARA [RESPONDER].

1 Pedro 2:23 (NTV). No respondía cuando lo insultaban ni amenazaba 
con vengarse cuando sufría. Dejaba su causa en manos de Dios, quien 
siempre juzga con justicia.

Jesús fue traicionado; acusado falsamente; rechazado, abusado, 
humillado - más encomendó Su causa a Dios. 

Efesios 5:1 (NTV). Por lo tanto, imiten a Dios en todo lo que hagan 
porque ustedes son sus hijos queridos.


