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Mateo 18:15-17 (NTV). »Si tu hermano peca contra ti, ve a solas con él y hazle 
ver su falta. Si te hace caso, has ganado a tu hermano. Pero, si no, lleva 
contigo a uno o dos más, para que “todo asunto se resuelva mediante el 
testimonio de dos o tres testigos”. Si se niega a hacerles caso a ellos, díselo a 
la iglesia; y, si incluso a la iglesia no le hace caso, trátalo como si fuera un 
incrédulo o un renegado.

Las verdades incómodas que ignoramos tarde o temprano terminan 
envenenando y secando a la familia.

Conversaciones Cruciales (Kerry Patterson): Una discusión entre dos o 
más personas donde: existen factores importantes en juego; te enfrentas 
con opiniones contrarias; y donde existen emociones fuertes.

Conversaciones Cruciales: 

• Promueven [responsabilidad] mutua. “Hay cosas en mi, que lastiman, 
que no puedo ver.”

• Promueven [restauración]. “Hay cosas en nuestra relación, que están 
quebrantadas, que necesitan sanidad.”

• Promueven [unidad]. “Hay cosas entre nosotros, que nos dividen, que 
debemos abordar.”

RECUERDE: Nuestras relaciones serán tan saludables como las 
conversaciones difíciles que estamos dispuestos a tener.

Mateo 18:15 (DHH). Si tu hermano te hace algo malo, habla con él a solas y 
hazle reconocer su falta. Si te hace caso, ya has ganado a tu hermano.



ABORDO CONVERSACIONES CRUCIALES EN LA FAMILIA BUSCANDO - EN MI 
HABLAR:

1. [HONRAR] Y NO [DEVALUAR].

Santiago 1:19-20 (NTV). Mis amados hermanos, quiero que entiendan lo 
siguiente: todos ustedes deben ser rápidos para escuchar, lentos para 
hablar y lentos para enojarse. El enojo humano no produce la rectitud que 
Dios desea.

Conversaciones Cruciales. Empieza contigo mismo y desafía las historias 
“interesantes” que te cuentas a ti mismo de la persona, de ti mismo, o de la 
situación.

Filipenses 2:3-4. No sean egoístas; no traten de impresionar a nadie. Sean 
humildes, es decir, considerando a los demás como mejores que ustedes.  
No se ocupen solo de sus propios intereses, sino también procuren 
interesarse en los demás

2. [RESTAURAR] Y NO [CANCELAR].

Romanos 12:16-18 (NVI). Vivan en armonía los unos con los otros. No sean 
arrogantes… no se crean los únicos que saben. No paguen a nadie mal por 
mal. Procuren hacer lo bueno delante de todos. Si es posible, y en cuanto 
dependa de ustedes, vivan en paz con todos.

Conversaciones Cruciales. Habla la verdad claramente (hechos - no 
intenciones) y honestamente (sin obviar hechos “no convenientes”) y con 
vulnerabilidad.

Proverbios 16:24 (NTV). Las palabras amables son como la miel:  dulces al 
alma y saludables para el cuerpo.

3. [EDIFICAR] Y NO [DESTRUIR].

Efesios 4:29 (RVR1960). Ninguna palabra corrompida salga de vuestra 
boca, sino la que sea buena para la necesaria edificación, a fin de dar 
gracia a los oyentes (sazonada - sal).

Conversaciones Cruciales. ¿Al tener esta conversación, qué resultado 
deseo para mi, para la persona, y para nuestra relación?

Proverbios 13:3 (NTV). Los que controlan su lengua tendrán una larga vida; 
el abrir la boca puede arruinarlo todo.


