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Mateo 27:27-31; 35-46 (NTV). Los soldados del gobernador llevaron a Jesús al 
palacio y reunieron a toda la tropa alrededor de él. Le quitaron la ropa y le 
pusieron un manto color escarlata. Luego trenzaron una corona de espinas y se 
la colocaron en la cabeza… Arrodillándose delante de él, se burlaban diciendo: 
—¡Viva el rey de los judíos! También lo escupían y con la vara golpeaban su 
cabeza. Después de burlarse de él, le quitaron el manto, le pusieron su propia 
ropa y se lo llevaron para crucificarlo. Lo crucificaron y repartieron su ropa, 
echando suertes. Y se sentaron a vigilarlo… Los que pasaban meneaban la 
cabeza y blasfemaban contra él… De la misma manera, se burlaban de él los 
jefes de los sacerdotes, junto con los maestros de la Ley y los líderes religiosos. 
—Salvó a otros —decían—, ¡pero no puede salvarse a sí mismo! ¡Y es el rey de 
Israel! Que baje ahora de la cruz y así creeremos en él. Él confía en Dios; pues 
que lo libre Dios ahora, si de veras lo quiere. ¿Acaso no dijo: “Yo soy el Hijo de 
Dios”? Así también lo insultaban los bandidos que estaban crucificados con él.  
Desde el mediodía y hasta las tres de la tarde toda la tierra quedó en oscuridad. 
Como a las tres de la tarde, Jesús gritó con fuerza: —Elí, Elí, ¿lema sabactani? 
—que significa “Dios mío, Dios mío, ¿por qué me has abandonado?”.

Joni Eareckson Tada: “Dios escribió un libro de sufrimiento, y su nombre es 
Jesús.”

RECUERDA: Jesús no solo entiende tu dolor, está intercediendo por ti para que tu 
fe no flaquee al enfrentarte con las tormentas de la vida. 

Juan 17:15-20 (NTV). No te pido que los quites del mundo, sino que los protejas 
del maligno. Al igual que yo, ellos no pertenecen a este mundo. Hazlos santos 
con tu verdad; enséñales tu palabra, la cual es verdad. Así como tú me enviaste 
al mundo, yo los envío al mundo. Y me entrego por ellos como un sacrificio 
santo, para que tu verdad pueda hacerlos santos. »No te pido solo por estos 
discípulos, sino también por todos los que creerán en mí por el mensaje de ellos.



JESÚS INTERCEDE POR MI. QUE EN TIEMPOS DE DIFICULTAD:

1. QUE ENCUENTRE [PAZ] EN SU PRESENCIA.

La paz que tu alma busca el mundo no te puede dar - solo Jesús.

Juan 14:27 (NTV). »Les dejo un regalo: paz en la mente y en el corazón. Y la paz 
que yo doy es un regalo que el mundo no puede dar. Así que no se angustien ni 
tengan miedo. 

Ver también Juan 16:33

2. QUE ENCUENTRE [FUERZA] EN SU SUFRIMIENTO. 

Filipenses 3:10-11 (NTV). Quiero conocer a Cristo y experimentar el gran poder 
que lo levantó de los muertos. ¡Quiero sufrir con él y participar de su muerte, para 
poder experimentar, de una u otra manera, la resurrección de los muertos!

Las tormentas y dificultades de la vida nos permiten acceder al poder de 
resurrección de Jesús.

Ver también Hebreos 12:1b-4

3. QUE ENCUENTRE [SANIDAD] EN SUS HERIDAS. 

1 Pedro 2:24 (TLA). Cristo hizo suyos nuestros pecados, y por eso murió en la cruz. 
Lo hizo para que nosotros dejemos por completo de hacer el mal, y vivamos 
haciendo el bien. Cristo fue herido para que ustedes fueran sanados. 

No podemos agregar nada al sufrimiento de Jesús, pero puedo encontrar sanidad 
cuando uno mi dolor a Su dolor, mi sufrimiento a Su sufrimiento, y en Su dolor y en 
Su sufrimiento encuentro mi esperanza, encuentro mi sanidad y encuentro mi 
redención.

Ver también Apocalipsis 21:3-4


