7/27/2025
SUMMER BAGGAGE

Nameros 11:1 (NVI). Acontecié que el pueblo se quejo de las dificultades que

estaba sufriendo. Al oirlos el Senor, ardio en irq...

Queja ("anan”): Una postura general de insatisfaccion.

La queja y el descontento persistente del pueblo de Israel - no obstante la
constante fidelidad de Dios - provocé la ira de Dios.

RECUERDA: Ya que la gratitud y la queja no pueden coexistir, el antidoto para
una boca quejosa es un corazdon agradecido.

Salmos 100:4-5 (NVI). Entren por sus puertas con accion de gracias;
vengan a sus atrios con himnos de alabanza. jDenle gracias, alaben su
nombre! Porque el Senor es bueno, su gran amor perdura para siempre 'y su
fidelidad permanece por todas las generaciones.

LA GRATITUD:

1. ESUNLLAMADO A RECORDAR LAS [BONDADES] DE DIOS.

Salmos 103:1-5 ( N\ﬂ). Alaba, alma mia, al Serior; alabe todo mi ser su santo
nombre. Alaba, alma mia, al Serior y no olvides ninguno de sus beneficios. El
perdona todos tus pecados y sana todas tus dolencias; él rescata tu vida
del sepulcro y te corona de gran amor y misericordia; él te colma de bienes
y tu juventud se renueva como el aguila.

La gratitud crece cuando recuerdo la bondad de Dios.

La gratitud es una decision diaria de enfocarme en la bondad de Dios.



Filipenses 4:8 (NT\L). Y ahora, amados hermanos, una cosa mas para
terminar. Concéntrense en todo lo que es verdadero, todo lo honorable, todo
lo justo, todo lo puro, todo lo bello y todo lo admirable. Piensen en cosas
excelentes y dignas de alabanza.

2. ES UNA [POSTURA] DEL CORAZON QUE INVITA LA PRESENCIA DE DIOS.

Salmos 100:4 (MSG). Entren con la contraseria: “iGracias!”. Siéntanse como
en casa, alabando. Agradézcanle. Adorenle.

El agradecimiento abre la puerta a la Presencia de Dios y a Sus
bendiciones.

Harry Ironside: Nos preocupariamos menos si alabdramos mas. La gratitud
es enemigo del descontento y la insatisfaccion.

1Tesalonicenses 5:16-18 (NTV). Estén siempre alegres. Nunca dejen de orar.
Sean agradecidos en toda circunstancia, pues esta es la voluntad de Dios

para ustedes, los que pertenecen a Cristo Jesus.
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